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Alulirott tudomasul veszem, hogy

A TID - en sajat feleléségemre és kockazatomra veszek részt és a Stroke egyesulet
valamint a TID szervezdi a tura soran esetlegesen bekovetkezd balesetemért és anyagi
karomeért nem felelnek.

A jelentkezési feltételek be nem tartasa, vagy a turakiiras szabalyainak megsértése esetén a
tura vezet6sége a turabol barmikor kizarhat

Turavezetdm a napi tura szakasz megkezdése elétt ismerteti a varhaté veszélyforrasokat és
a magatartasra vonatkozo6 szabalyokat.

A turara csak hianytalanul kitoltott jelentkezési lap leadasaval jelentkezhetek.

A TID egy keret tura, a szervezdk biztositjak a taborozasi, tisztalkodasi lehetéségeket. A

felkinalt kiegészitd programok, étkezés igénybevétele nem kotelezé.

Betartom, ( hogy )

Este 7 és reggel 6 6ra kozott a vizen nem tartozkodom
A vizen és a tura napi szakaszanak megkezdése el6tt szeszes italt nem fogyasztok
A turakiirasban foglaltakat és turavezetém turaval kapcsolatos utasitasait

A taborrendet és azt, hogy a taborban este 10 és reggel 6 6ra kozott csendet tartok

Betartom és tudomasul veszem a részvételi szabalyzatban ( a turakiiras, a jelentkezési lap, és

a szakaszbeosztasban ) foglaltakat és annak el6irasait.

Kijelentem, hogy

Egészségi allapotom a hosszu tavu vizitura fizikai, idegi valamint az esetlegesen eléforduld
huzamosabb széls6séges id6jaras igénybevételeinek elviselésére alkalmas, fert6z6
betegségem nincs.

Rendelkezem a turahoz szikséges kifogastalan mindségl csonakkal és teljes tabori
felszereléssel.

A tara soran turatarsaimnak a télem elvarhato segitséget megadom

A tura teljes id6tartamara rendelkezni fogok érvényes baleset- és betegbiztositassal.

Usz6 tudasom élévizben is megfeleld, ellenkezé esetben magamra nézve a mentémellény
hasznalatat kotelezének tekintem.

A hasznalni kivant hajonemben megfelel evezési ismeretekkel rendelkezem, valamint

ismerem a hajézasi szabalyzat megfelel6 részeit €s a hajozasi jelzéseket.
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